
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NORMATIVA INTERNA 
F5 TARADELL 2024 

 

 

 

 
 



 

 

1. COMITÈ ORGANITZADOR 

El Torneig Futbol 5 de TARADELL està organitzat per una comissió organitzadora de l’F5 
Taradell i la UD Taradell i es regirà segons les regles de joc i normes de la LNFS que 
podreu trobar resumides a la nostra web. 

El present reglament descriu les modificacions de les normes i reglaments 
anteriorment detallats, adaptant-se a la competició F5 Taradell. 
 

2. CATEGORIES 

CADET | Jugadors i jugadores nascuts després de l’01.01.2008 
INFANTIL | Jugadors i jugadores nascuts després de l’01.01.2010 
ALEVÍ | Jugadors i jugadores nascuts després de l’01.01.2012 
BENJAMÍ | Jugadors i jugadores nascuts després de l’01.01.2014 
PREBENJAMÍ | Jugadors i jugadores nascuts després de l’01.01.2016 

 
3. DURADA DEL TORNEIG 

El Torneig començarà el dia 25 de juny i tindrà una durada de cinc setmanes coincidint 
amb les finals el dissabte 27 de juliol. 

 
4. DOCUMENTACIÓ I ENTRENADORS 

Abans de l'inici de la competició tots els jugadors i staff tècnic hauran d'estar 
degudament acreditats i registrat a la plataforma de la competició. 

Tots els jugadors s’hauran d’inscriure amb la inscripció i no es podran registrar més 
tard. Durant la competició només els membres de l'equip que estiguin degudament 
acreditats podran situar-se a la zona privada (2 per equip). Els dos entrenadors 
portaran una acreditació que hauran de portar a l’accés a les zones privades (vestuaris, 
zona d’escalfament i terrenys de joc). 

Almenys un dels entrenadors de l’equip ha de ser major de 18 anys. 

No és possible el registre o modificació de jugadors i staff tècnic una vegada 
començada la competició.  

Abans de cada partit s’haurà d’entregar a l’àrbitre de taula els jugadors titulars i 
reserves del partit indicant el número de dorsal que els jugadors porten durant el 
torneig.  

Tots els jugadors hauran de portar una copia del DNI o l’original durant el partit per 
identificar-se si l’organització ho demana. 

 

5. JUGADORS I ALINEACIONS 



 

 

El nombre màxim de jugadors per un equip és d’11 jugadors inscrits al torneig. 

Un jugador/a només pot estar inscrit a un sol equip del torneig. En cap cas un jugador 
podrà jugar la competició amb dos equips diferents. 

Els equips hauran de presentar tots els jugadors o jugadores al moment de la 
inscripció. No es podrà incorporar cap jugador a l’equip exceptuant una lesió de llarga 
durada. Si la lesió es produeix a les fases finals, s’estudiarà al cas dels jugador que es 
vulgui incorporar. 

Enguany, no hi haurà període d’incorporació de jugadors a la primera setmana de 
torneig. 

 

6. SUBSTITUCIONS DURANT EL PARTIT 

Els canvis són lliures sense necessitat d’aturar el joc. 

Només s'aturarà el joc si el jugador substituït és el porter, o si l'àrbitre o director de 
camp ho veuen convenient. 

Tot jugador substituït podrà tornar a entrar. 

Totes les substitucions han de realitzar-se pel centre del terreny de joc. El jugador que 
ingressa al terreny de joc haurà de fer-lo una vegada el jugador que surt hagi sortit del 
terreny de joc. 
 

5. EL RESPONSABLE DE L’EQUIP 

El responsable de l’equip és la persona qui inscriu l’equip i des d’aquest moment és el 
contacte referent d’aquest per l’organització. El responsable, no necessàriament han de 
ser els entrenadors. És obligatori que sigui una persona major de 18 anys. 

 

5. ELS ENTRENADORS / BANQUETES 

Els entrenadors son els responsables de l’equip el dia del partit. 

Els dos entrenadors hauran d’anar degudament acreditats amb l’acreditació del 
Torneig 2024. En cas que no portin l’acreditació, no tindran l’autorització d’accedir als 
espais privats del torneig aquell dia. 

Serà obligatori que l’entrenador major accedeixi amb l’equip als vestuaris i mantingui 
el control en tot moment. 

Només hi poden haver dues persones acreditades. La seva funció la pot determinar 
cada equip (entrenador, delegat, cronometratge...) No hi podrà haver cap altra persona 
més a la banqueta llevat dels jugadors o jugadores participants. 



 

 

En cas que un equip es salti aquesta normativa, l’organització avisarà un cop com a 
sanció lleu. En cas que l’equip sigui reincident i accedeixi més persones del compte a 
les instal·lacions no autoritzades, s’aplicarà una sanció greu tal i com marca la 
normativa d’ètica i disciplina i es pot arribar a l’extracció de punts a la classificació a 
l’equip. 

L’equip pot canviar l’entrenador com a fet puntual. Prèviament haurà de comunicar-ho 
a l’organització i aquesta donar permís. Igualment, si aquest no porta l’acreditació, no 
podrà accedir al camp. 

 

7. INSTAL·LACIONS 

Tots els camps són de gespa artificial de màxima qualitat. 

En els terrenys de joc amb superfície d'herba artificial està prohibit l'ús de calçat amb 
tacs metàl·lics. 

Tot equip tindrà un vestuari assignat que hi podrà accedir 20 minuts abans del partit 
per poder-se canviar. Un cop acabi el partit, els jugadors podran accedir al vestuari 
durant 15 minuts per poder-se dutxar i/o canviar-se. 

Cada equip podrà escalfar a la zona d’escalfament situada al mig del camp. S’hi podrà 
accedir pels vestidors 20 minuts abans de l’hora de començament del partit. 

Es demana respecte i un ús correcta de les instal·lacions. L’organització es reserva el 
dret d’expulsar del torneig o cobrir les despeses si hi ha qualsevol anomalia. 
 

8. PILOTES 

Tots els partits es jugaran amb pilotes homologades per la FIFA (Futbol Sala). 

L'organització no deixarà pilotes per a escalfar abans dels partits. Es recomana als 
equips que portin les seves pròpies pilotes. 

 
9. EQUIPACIÓ 

Cada equip està obligat a portar un uniformes de joc numerats. 

Totes les samarretes hauran d'estar degudament numerades i els números hauran de 
coincidir amb la inscripció de l'equip. El jugador ha de portar el mateix dorsal durant 
tota la competició. 

Si les equipacions de tots dos equips coincideixen en color o l'àrbitre determina que es 
pogués produir confusió, es farà un sorteig de pitralls. 

Tots els jugadors que disputin el partit estan obligats a usar espinilleres. 



 

 

Els jugadors que facin tasques d'escalfament durant el transcurs del partit hauran de 
situar-se en la zona establerta prèviament per l’àrbitre de taula. 

 
10. PROGRAMA DE JOC 

El comitè organitzador es reserva el dret de fer canvis en el programa de joc, tant pel 
que fa a horaris com camps de joc. La informació dels canvis es comunicarà al 
responsable de l'equip. 

Durant les inscripcions, l’organització demanarà a tots els equips inscrits si hi ha algun 
dia de competició que no té disponibilitat de jugadors. Un cop l’organització faci els 
calendaris valorarà cada cas i mirarà de tenir-ho en compte a la mesura que sigui 
possible. Si l’equip posa una setmana sencera, es posaran els partits mínims durant 
aquella setmana: un o dos. Un cop començat el campionat, l’organització no acceptarà 
cap canvi de partit si no és per causa de força major. 

En cas que l’organització tingués de suspendre o moure els horaris per causes 
meteorològiques o de força major, sempre s’informarà els equips. Els nous horaris 
establerts no es podran canviar, exceptuant que hi hagi un fet explícit i que sigui 
degudament justificat i presentat a l’organització expressant el motiu perquè 
l’organització pugui valorar i prendre la decisió corresponent. 
 

11. DURADA DE PARTITS 

Tots els partits seran de dues parts de 19 minuts. 

El comitè del torneig està autoritzat a alterar la durada i l'horari si les circumstàncies 
així ho requereixen. En l'intermedi dels partits només hi haurà canvi de camp i un 
descans de 3 minuts. 

 

12. PUNTUALITAT 

Els equips hauran d’accedir en el camp vint (20’) minuts abans de l'inici previst de la 
competició.  

Cinc minuts (5’) abans de l'inici del partit, l'equip ha d'estar preparat a l’entrada del 
terreny de joc. 

 

13. COMITÈ DISCIPLINARI 

Aquest òrgan es constitueix amb la voluntat de treure la responsabilitat a la direcció 
del Torneig F5 Taradell de decidir i executar les sancions a qualsevol equip o jugador 
del torneig.  



 

 

Aquest serà un òrgan independent que avaluarà segons els criteris federatius la 
normativa de disciplina del torneig o mitjançant el seu criteri en cada una de les 
expulsions i/o incidències que puguin haver-hi durant els partits o a dins de les 
instal·lacions. 

Aquest òrgan el formaran tres persones vinculades al món del futbol sala: dos àrbitres 
professionals i una altra persona titulat com a entrenador i llicenciat en CAFE. El 
comitèes reunirà diàriament (si hi ha sancions o incidències), i avaluarà cada cas segons 
l’informe de la infracció que faci l’àrbitre de partit, l’àrbitre de taula i l’organització. 

Seguidament ho comunicarà a l’organització, qui ho traslladarà a cada equip implicat. 

Consultar normativa d’ètica esportiva i disciplina del torneig. 

 

14. RESPONSABILITAT I ASSEGURANCES 

Tots els jugadors estaran assegurats al terreny de joc. 

L’F5 Taradell no es fa responsable dels possibles danys i perjudicis dels participants com 
la pèrdua d'objectes personals (per robatori o altres circumstàncies). 

En el moment de sol·licitar la seva inscripció, manifesta que els seus jugadors estan 
físicament aptes per a l'esdeveniment. L'organització declina tota responsabilitat dels 
danys que els participants puguin ocasionar durant i després de la competició tant a 
ells mateixos com a tercers. 

En cas que un jugador/a es lesioni en un partit de la competició i necessiti assistència 
mèdica, haurà de comunicar-ho sempre a l’organització que el dirigirà a la clínica 
corresponent i amb els passos corresponent (omplint el full d’accident). Tot jugador 
que no comuniqui a l’organització del torneig i no es visiti a la clínica indicada sense el 
full d’accident, l’assegurança i l’organització no es faran responsable de la cobertura de 
la visita. 

 

15. BASE DE DADES I DRETS D’IMATGE 

Tots els participants inscrits a la plataforma oficial del torneig estan obligats a acceptar 
el formulari de protecció de dades. A través d'aquest, donaran el consentiment per al 
tractament de les dades. 

La participació en l'esdeveniment autoritza a l’organització a utilitzar qualsevol 
reproducció gràfica dels participants del torneig. 

Els jugadors i/o clubs que no presentin l'autorització de drets d'imatge abans de l'inici 
de la competició, no podran participar en el F5 Taradell. 

 

 



 

 

16. MODIFICACIÓ 

Qualsevol circumstància que no hagi quedat reflectida en el reglament és competència 
exclusiva dels responsables de l'organització, sent les seves decisions inapel·lables, 
reservant-se el dret d'afegir, modificar, interpretar i aplicar les regles segons els seus 
criteris i les necessitats del torneig. 

L’F5 Taradell es reserva el dret a modificar aquestes normes en benefici de la 
competició. 


