
 

 
 



 

1. COMITÈ ORGANITZADOR 

El Torneig Futbol 5 de TARADELL està organitzat per una comissió organitzadora de 
l’F5 Taradell i la UD Taradell i es regirà segons les regles de joc i normes de la LNFS 
que podreu trobar resumides a la nostra web. 

El present reglament descriu les modificacions de les normes i reglaments 
anteriorment detallats, adaptant-se a la competició F5 Taradell. 
 

2. CATEGORIES 

CADET | Jugadors i jugadores nascuts l’any 2009 i 2010. 
INFANTIL | Jugadors i jugadores nascuts l’any 2011 i 2012. 
ALEVÍ | Jugadors i jugadores nascuts l’any 2013 i 2014. 
BENJAMÍ | Jugadors i jugadores nascuts l’any 2015 i 2016. 
PREBENJAMÍ | | Jugadors i jugadores nascuts l’any 2017 i 2018. 

 
3. DURADA DEL TORNEIG 

El torneig començarà el dia 30 de juny i tindrà una durada de cinc setmanes, finalitzant 
amb les finals el dissabte 2 d'agost. 

 
4. NORMATIVA D’ACREDITACIÓ I REGISTRE PER A LA COMPETICIÓ 

Acreditació i registre previ: 
Abans de l'inici de la competició, tots els jugadors i membres de l'staff tècnic hauran 
d'estar degudament acreditats i registrats a la plataforma oficial de la competició. La 
inscripció dels jugadors s'haurà de fer dins del termini establert; no es permetrà 
registrar jugadors fora de termini. 

Accés a zones privades: 
Durant la competició, només els membres de l'equip degudament acreditats podran 
accedir a la zona privada (màxim 2 persones per equip). Els dos entrenadors hauran 
de portar la seva acreditació en tot moment per accedir a les zones restringides com 
vestidors, zones d'escalfament i terrenys de joc. Almenys un dels entrenadors ha de 
ser major d'edat (18 anys). 

Modificacions de llistes: 
Un cop començada la competició, no es permetran registres nous ni modificacions de 
jugadors o staff tècnic. 

Full de partit: 
Abans de cada partit, s'haurà de lliurar a l'àrbitre de taula la llista dels jugadors titulars i 
reserves amb els seus números de dorsal per a tot el torneig. 

Identificació dels jugadors: 
Tots els jugadors hauran de portar el DNI original durant els partits, per poder 
identificar-se si l'organització ho requereix. En cas que no el porti, no podrà jugar. 



 

5. JUGADORS I ALINEACIONS 

Nombre màxim de jugadors inscrits: 
Cada equip podrà inscriure un màxim de 11 jugadors al torneig. 

Participació única: 
Un jugador/a només pot estar inscrit en un sol equip del torneig. En cap cas es 
permetrà jugar amb més d'un equip. 

Inscripció completa: 
Els equips hauran de presentar la llista completa de jugadors en el moment de la 
inscripció. No es podrà afegir cap jugador addicional a l'equip, excepte en cas de lesió 
de llarga durada. Si la lesió es produeix durant les fases finals, es valorarà cada cas 
de manera individual. 

Absència de període d'incorporació: 
No hi haurà període d'incorporació de jugadors durant la primera setmana del 
torneig. 

 
6. EL RESPONSABLE DE L’EQUIP 

La persona que inscriu l'equip serà considerada el responsable de l'equip i 
esdevindrà el contacte de referència per a l'organització. Aquest responsable no ha de 
ser necessàriament un dels entrenadors, però és imprescindible que sigui major de 
18 anys. 

 

7. ELS ENTRENADORS / BANQUETES 

Responsabilitat durant els partits: 
Els entrenadors són els responsables de l'equip durant els partits. És obligatori que 
l'entrenador major d'edat acompanyi l'equip als vestidors i en mantingui el control en 
tot moment. 

Acreditacions: 
Els dos entrenadors hauran d'estar degudament acreditats amb l'acreditació oficial del 
Torneig 2025. Si no porten l'acreditació, no tindran autorització per accedir als 
espais privats del torneig aquell dia. 

Accés a la banqueta: 
Només es permet la presència de dues persones acreditades a la banqueta 
(entrenadors, delegats o personal de cronometratge). No es permetrà la presència de 
cap altra persona a la banqueta, excepte els jugadors participants. 

Infraccions i sancions: 
Si un equip incompleix aquesta normativa, es farà un primer avís com a sanció lleu. 
En cas de reincidència, l'equip pot rebre una sanció greu segons la normativa d'ètica i 
disciplina, que podria comportar la pèrdua de punts a la classificació. 



 

Canvis puntuals d'entrenador: 
L'equip pot canviar l'entrenador de manera puntual, sempre amb la prèvia comunicació 
i autorització de l'organització. Si el nou entrenador no porta l'acreditació oficial, no 
podrà accedir al camp. 

 

8. INSTAL·LACIONS 

Camps de joc: 
Tots els terrenys de joc són de gespa artificial de màxima qualitat. Queda prohibit 
l'ús de calçat amb tacs metàl·lics per preservar les condicions del camp. 

Vestidors: 
Cada equip tindrà un vestidor assignat amb accés 20 minuts abans del partit per 
canviar-se. Un cop finalitzat el partit, els jugadors disposaran de 15 minuts per dutxar-
se i/o canviar-se. 

Zona d'escalfament: 
Els equips podran escalfar a la zona d'escalfament ubicada al centre del camp. 
L'accés es farà pels vestidors 20 minuts abans de l'inici del partit. 

Normes d'ús: 
Es demana respecte i un ús correcte de totes les instal·lacions. L'organització es 
reserva el dret d'expulsar del torneig o reclamar les despeses ocasionades en cas de 
desperfectes o incompliments de la normativa. 

 
9. PILOTES 

Pilotes de partit: 
Tots els partits es disputaran amb pilotes homologades per la FIFA de futbol sala, 
garantint així la qualitat i la seguretat del joc. 

Pilotes per escalfar: 
L'organització no facilitarà pilotes per escalfar abans dels partits. Es recomana a 
cada equip portar les seves pròpies pilotes per realitzar els escalfaments. 

 

10. EQUIPACIÓ 

Uniformes: 
Cada equip està obligat a portar uniformes de joc numerats. Les samarretes han 
de portar un dorsal identificatiu que coincideixi amb el número indicat en la inscripció 
de l'equip. Cada jugador haurà de mantenir el mateix dorsal durant tota la 
competició. 

Coincidència de colors: 
Si les equipacions d'ambdós equips coincideixen en color o l'àrbitre considera que 
poden generar confusió, es realitzarà un sorteig de pitralls per decidir quin equip els 
haurà de portar. 



 

Protecció: 
L'ús de canyelleres és obligatori per a tots els jugadors durant els partits. 

Escalfament durant el partit: 
Els jugadors que es trobin escalfant durant el transcurs del partit han de situar-se a la 
zona d'escalfament prèviament establerta per l'àrbitre de taula. 

 

12. PROGRAMA DE JOC 

Modificacions del programa: 
El comitè organitzador es reserva el dret de fer canvis en el programa de joc, tant en 
els horaris com en els camps de joc. Qualsevol modificació serà comunicada al 
responsable de l'equip. 

Disponibilitat dels equips: 
Durant el procés d'inscripció, es demanarà als equips que informin si hi ha algun dia 
de competició en què no tenen disponibilitat de jugadors. L'organització valorarà 
cada cas i, en la mesura del possible, intentarà ajustar el calendari. Si l'equip 
comunica la no disponibilitat durant una setmana sencera, es limitarà a assignar un o 
dos partits durant aquell període. 

Canvis de partit: 
Un cop començada la competició, no s'acceptaran canvis de partit, excepte en casos 
de força major degudament justificats. 

Suspensions i modificacions per causes excepcionals: 
Si per motius meteorològics o de força major cal suspendre o modificar els horaris, 
l'organització informarà els equips afectats. Els nous horaris establerts seran definitius, 
llevat que es presenti una justificació explícita i acceptada per l'organització. 

 

13. DURADA DE PARTITS 

Tots els partits constaran de dues parts de 19 minuts cadascuna.  

L'intermedi serà de 3 minuts i inclourà el canvi de camp. 

Els equips tindran dret a un temps mort a cada part. El temps mort és a temps 
concorregut i l’equip no podrà fer ús del privilegi quan faltin tres minuts per acabar el 
temps reglamentari a cada part.  

El comitè del torneig es reserva el dret de modificar la durada dels partits i els 
horaris si les circumstàncies així ho requereixen. 

 

 

 

 



 

14. PUNTUALITAT 

Els equips han d'accedir al camp 20 minuts abans de l'inici previst del partit.  

5 minuts abans de començar el partit, tot l'equip ha d'estar preparat a l'entrada del 
terreny de joc. 

 

15. COMITÈ DISCIPLINARI 

El Comitè Disciplinari es constitueix per descarregar la direcció del Torneig F5 Taradell 
de la responsabilitat de decidir i executar sancions a qualsevol equip o jugador. 

Es tracta d'un òrgan independent que aplicarà els criteris federatius establerts en la 
normativa de disciplina del torneig o, si escau, el seu propi criteri per valorar 
expulsions i incidències durant els partits o dins de les instal·lacions. 

El comitè està format per tres persones vinculades al món del futbol sala: dos 
àrbitres professionals i una persona titulada com a entrenador i llicenciada en CAFE. 
El comitè es reunirà diàriament, sempre que hi hagi sancions o incidències, i valorarà 
cada cas basant-se en els informes de l'àrbitre de partit, l'àrbitre de taula i 
l'organització. 

Les decisions del comitè es comunicaran a l'organització, que les traslladarà als 
equips implicats. 

Per a més informació, consulteu la normativa d'ètica esportiva i disciplina del 
torneig. 

 

16. RESPONSABILITAT I ASSEGURANCES 

Tots els jugadors estaran assegurats durant el seu temps de joc al terreny de joc. 

L'F5 Taradell no es fa responsable dels possibles danys i perjudicis que puguin patir 
els participants, com la pèrdua d'objectes personals (per robatori o altres 
circumstàncies). 

En el moment de sol·licitar la inscripció, l'equip manifesta que els seus jugadors estan 
físicament aptes per participar en l'esdeveniment. L'organització declina tota 
responsabilitat pels danys que els participants puguin ocasionar durant i després de 
la competició, tant a ells mateixos com a tercers. 

Si un jugador/a es lesiona durant un partit de la competició i necessita assistència 
mèdica, haurà de comunicar-ho immediatament a l'organització, que el dirigirà a la 
clínica corresponent seguint els passos establerts (omplint el full d'accident). 

És obligatori que el jugador/a notifiqui a l'organització i es visiti a la clínica indicada 
amb el full d'accident. En cas contrari, l'assegurança i l'organització no es faran 
responsables de la cobertura de la visita mèdica. 

 



 

17. CÈDULA DE DADES I DRETS D'IMATGE 

Tots els participants inscrits a la plataforma oficial del torneig estan obligats a 
acceptar el formulari de protecció de dades. Mitjançant aquest, donaran el 
consentiment per al tractament de les seves dades personals en el marc de la 
competició. 

La seva participació en l'esdeveniment autoritza automàticament l'organització a 
utilitzar qualsevol reproducció gràfica dels participants (fotografies, vídeos, etc.) 
realitzada durant el torneig. 

Els jugadors i/o clubs que no presentin l'autorització de drets d'imatge abans de l'inici 
de la competició no podran participar en el F5 Taradell. 

 

18. MODIFICACIÓ 

Qualsevol circumstància que no estigui reflectida en aquest reglament serà 
competència exclusiva dels responsables de l'organització, les decisions dels 
quals seran inapel·lables. L’organització es reserva el dret d’afegir, modificar, 
interpretar i aplicar les regles segons els seus criteris i les necessitats del torneig. 

L'F5 Taradell es reserva el dret a modificar aquestes normes en benefici de la 
competició. 

 


